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LÄGGNING AV NYTT GOLVMATERIAL PÅ BEFINTLIGT GOLVMATERIAL  
 

Vid läggning av golvbeläggning i ROT-objekt ställs man ibland inför frågan om möjligheten att lägga en ny golvbeläggning ovanpå befintligt äldre beläggning. Generellt rekommenderas att avlägsna 
gammal beläggning. Risk kan exempelvis finnas för ökad intryckskänslighet, fuktinneslutningar, släpp från befintlig beläggning samt nedbrytning med risk för emissioner (se riskbedömning nedan). Vid 
lösläggning av matta bör beaktas att dubbelhäftande tejp kan missfärga underliggande matta. Informera berörda parter om detta före åtgärd. Vid tillskärning av ny matta bör det underliggande golvet 
skyddas så att det inte skadas. Se alltid till att underlaget är tillräckligt plant när nytt material läggs in. OBS! Utrivning av asbesthaltigt material kräver utrustning, utbildning och särskilt tillstånd av 
Arbetsmiljöverket. 

Detta TK-råd ger allmänna råd och beskriver lämpligt tillvägagångssätt vid omläggning i ROT-objekt där beställaren är informerad om ovanstående risker och är beredd att ta ansvaret. OBS: varje fall är 
unikt och ska bedömas från fall till fall på plats.  

 PLASTMATTA/PLAST-
PLATTOR (PLAST)** 

PÅ PLAST** 

PLAST** PÅ  
LINOLEUM 

LINOLEUM PÅ  
LINOLEUM 

LINOLEUM PÅ  
PLAST** 

TRÄGOLV/LAMINAT 
PÅ 

PLAST**/LINOLEUM 

PLAST**/LINOLEUM 
PÅ 

TRÄGOLV/LAMINAT 

RISK HÖG RISK HÖG RISK ÖKAD RISK ÖKAD RISK VISS RISK HÖG RISK 

REKOMMENDATION / 
FÖRUTSÄTTNINGAR 

1. Rekommenderas ej, befintlig 
matta utrives. Risk för 
mjukgörarvandring, 
fuktinstängning samt blåsbildning. 

2. Kan dock utföras med 
spackling samt limning enligt 
nedanstående om det 
konstaterats att man inte har 
fuktproblem eller 
nedbrytningsproblem i befintligt 
golv.  

Rekommenderas ej, befintlig 
matta utrives. Risk för emissioner.  
 

1. Utrivning av befintlig matta det 
tekniskt bästa alternativet. 

2. Kan dock utföras med 
skarvspackling, ev. mindre 
lagningar samt limning enligt 
nedanstående om det 
konstaterats att man inte har 
fuktproblem eller nedbrytnings-
problem i befintligt golv. 
 
 

1. Utrivning av befintlig matta det 
tekniskt bästa alternativet. 

2. Kan dock utföras med 
spackling samt limning enligt 
nedanstående om det 
konstaterats att man inte har 
fuktproblem eller 
nedbrytningsprodukter i befintligt 
golv. 

1. Utrivning av befintlig matta det 
tekniskt bästa alternativet.  

2. Läggning på plastmatta kan 
ske om denna har svetsade eller 
förslutna fogar. Läggning på 
linoleum rekommenderas ej där 
fuktspärrande polyetenfolie är ett 
krav. 
 

Rekommenderas ej, risk för 
stavsläpp och/eller andra skador 
till följd av uppfuktning från 
limvattnet. 
Risk för genomslag från skarvar i 
underlaget. 
 
 

FÖRBEREDELSER Befintlig matta rengörs noggrant. 
Rester av polish och 
rengöringsmedel avlägsnas 
genom skurning med 
grovrengöringsmedel/polishbort 
och sköljs. Kontrollera att befintlig 
matta är väl förankrad mot 
underlaget och att inga släppor 
förekommer. Därefter spackling 
och limning enligt nedanstående.  

 Befintlig matta rengörs noggrant 
alt. slipas. 
Rester av polish och 
rengöringsmedel avlägsnas 
genom skurning med 
grovrengöringsmedel/polishbort 
och sköljs. Därefter måste golvet 
få tillfälle att torka ordentligt.  
Blåsor och uppstående fogar 
skärs rena och spacklas. 

Befintlig matta rengörs noggrant. 
Rester av polish och 
rengöringsmedel avlägsnas 
genom skurning med 
grovrengöringsmedel/polishbort 
och sköljs. Kontrollera att befintlig 
matta är väl förankrad mot 
underlaget och att inga släppor 
förekommer. Därefter spackling 
och limning enligt nedanstående. 

  

SPACKEL /  
AVJÄMNING 
(TJOCKLEK MIN 3 
MM) 

Prima enligt leverantörens 
anvisning och kontrollera 
vidhäftning av primer. Avjämna 
sedan enligt leverantörens 
anvisning. 

Rekommenderas ej.  Endast lagning av skador där 
mattan avlägsnats. 

Prima enligt leverantörens 
anvisning och kontrollera 
vidhäftning av primer. Avjämna 
sedan enligt leverantörens 
anvisning. 

Rekommenderas ej. Endast 
lagning av skador där mattan 
avlägsnats 

Rekommenderas ej.  

LIM 4-6 m²/l. Mattan monteras med 
sen våtlimning 

Rekommenderas ej, befintlig 
matta utrives. 

4-6 m²/l. Mattan monteras med 
sen våtlimning 

6-8 m²/l. Mattan monteras med  
sen våtlimning  Rekommenderas ej, befintligt 

underlag utrives. 
*Icke absorberande underlag avser underlag av trägolv, plast, linoleum, gummi, och plastgolv utan PVC. **”Plast” avser både plastmatta och plastplattor av PVC, där plastplattor avser både limmat 
LVT-golv och vanliga plastplattor. 
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 LÖSLAGT 
VINYLKLICK PÅ 

PLAST**/LINOLEUM 

TEXTIL PÅ  
PLAST**/LINOLEUM 

LÖSLAGD TEXTIL 
PÅ  

PLAST**/LINOLEUM/
TRÄGOLV/LAMINAT 

 GUMMI PÅ 
ICKE ABSORBERANDE 

UNDERLAG* 

TRÄGOLV/LAMINAT 
PÅ TEXTIL 

PLASTGOLV UTAN PVC 
PÅ ICKE 

ABSORBERANDE 
UNDERLAG* 

RISK VISS RISK ÖKAD RISK VISS RISK HÖG RISK HÖG RISK HÖG RISK 

REKOMMENDATION / 
FÖRUTSÄTTNINGAR 

1. Utrivning av befintlig matta 
det tekniskt bästa alternativet, 
men nödvändigt om mattan har 
skumbaksida. 

2. Kan dock utföras om det 
befintliga golvet är kompakt 
och plant (enligt AMA Hus 
klass A). På linoleum: om 
golvet inte är belagt med 
värmegolvs-system. 

3. Spackling kan ske efter 
nedanstående om det 
konstaterats att man inte har 
fuktproblem eller 
nedbrytningsproblem i befintligt 
golv. 

1. Utrivning av befintlig matta 
det tekniskt bästa alternativet. 

2. Läggning på linoleum och 
plast kan ske om det 
konstaterats att man inte har 
fuktproblem eller 
nedbrytningsproblem i befintligt 
golv. Obs, textilmattan får ej 
innehålla fuktspärrande skikt 
(dvs. inte helt tät) annars 
utrivning av befintlig 
beläggning. 

1. Utrivning av befintligt golv 
det tekniskt bästa alternativet.  

2. Läggning på befintligt golv 
kan ske om det konstaterats att 
man inte har fuktproblem, 
nedbrytningsproblem i befintligt 
golv eller om textilplattan 
innehåller fuktspärrande skikt.  
 

Rekommenderas ej, befintlig matta 
utrives. Risk för blåsbildning.  
 

Rekommenderas ej, befintlig 
matta utrives. Risken är att 
underlaget är för mjukt, vilket 
kan leda till svikt och knarr.  
 
 

Rekommenderas ej, befintlig matta 
utrives. Risk för blåsbildning. 
 

FÖRBEREDELSER Kontrollera golvets planhet mot 
monteringsanvisning. Vid 
avvikelser utför enligt punkt 1 
eller punkt 3 ovan. Kontrollera 
svikt i konstruktion samt 
eventuella skador/släpp i golv. 
Rengör ordentligt. 

Befintlig matta rengörs 
noggrant alt. slipas. 
Rester av polish och 
rengöringsmedel avlägsnas 
genom skurning med 
grovrengöringsmedel/polish-
bort och sköljs. Därefter måste 
golvet få tillfälle att torka 
ordentligt. Blåsor och 
uppstående fogar skärs rena 
och spacklas. 

    

SPACKEL /  
AVJÄMNING (TJOCKLEK 
MIN 3 MM) 
  

På plastmatta: 
Prima enligt leverantörens 
anvisning och kontrollera 
vidhäftning av primer. Avjämna 
sedan enligt leverantörens 
anvisning. 
 

På linoleum:  
Endast avjämning där mattan 
rivits.  

På plast: Prima enligt 
leverantörens anvisning och 
kontrollera vidhäftning av 
primer. Avjämna sedan enligt 
leverantörens anvisning. 
 

På linoleum: Rekommenderas 
ej. Endast lagning av skador 
där mattan avlägsnats. 

Rekommenderas ej. Endast 
lagning av skador där mattan 
avlägsnats. 

Rekommenderas ej. Rekommenderas ej.  Rekommenderas ej. 

LIM Inget lim 4-6 m²/l. Mattan monteras med 
sen våtlimning 

Inget lim Rekommenderas ej, befintligt 
underlag utrives. 

Rekommenderas ej, befintligt 
underlag utrives. 

Rekommenderas ej, befintligt 
underlag utrives. 

*Icke absorberande underlag avser underlag av trägolv, plast, linoleum, gummi, och plastgolv utan PVC. **”Plast” avser både plastmatta och plastplattor av PVC, där plastplattor avser både limmat 
LVT-golv och vanliga plastplattor. 


